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Questo e il nome del progetto a cui abbiamo deciso di
partecipare insieme alla nostra classe, la nostra prof.
di arte e immagine (Gloria Gallimberti). La nostra
classe e formata da 19 studenti abbiamo partecipato
attivamente a questo bellissimo progetto creativo e
entusiasmante. Noi e la nostra insegnante dovevamo
scegliere I'area di progetto e come trasformarla.

INTRODUZIONE

Il progetto DREAM-GYM si propone di realizzare una
palestra multiuso innovativa, ispirata al tema dello
spazio. Questa straordinaria struttura e concepita per
offrire un'esperienza unica, integrando diverse aree
funzionali come un cinema, una piscina, un bar e un
labirinto, tutti progettati per far sentire i visitatori
come se stessero viaggiando tra le stelle. Inoltre,
sono state integrate aule moderne per creare un
ambiente di apprendimento all'avanguardia, facendo
di DREAM-GYM un Iluogo d'incontro per il
divertimento, il relax e la formazione.

OBIETTIVI

'obiettivo principale di DREAM-GYM e sviluppare uno
spazio dove il divertimento, il relax e I'apprendimento
si integrano in modo armonioso. Ogni area della



palestra € concepita per offrire un'esperienza unica e
coinvolgente, caratterizzata da un'atmosfera che
stimola la creativita e lI'immaginazione dei visitatori.
Vogliamo che ogni persona che entri in DREAM-GYM
si senta ispirata e motivata a esplorare nuove
possibilita, sia attraverso il gioco che attraverso
I'apprendimento.

COME ABBIAMO PROGETTATO IL PROGETTO

La scelta di realizzare una palestra multiuso nasce
dalla volonta di offrire diverse esperienze in un unico
luogo. Il tema galattico ha guidato le nostre scelte
progettuali, permettendoci di utilizzare idee creative
e innovative. Ogni membro del team ha approfondito
un'area specifica, come il cinema, la piscina, il bar, il
labirinto e le aule moderne, per poi integrare i propri
lavori in un progetto finale coeso che simula un
viaggio spaziale. Questo approccio collaborativo ha
permesso di creare un ambiente sinergico dove ogni
elemento contribuisce all'esperienza complessiva.

DESCRIZIONE DELLE AREE

CINEMA: La sala cinema € attrezzata per la proiezione
di film, con un’illuminazione che ricrea un'atmosfera
spaziale. Schermi di ultima generazione e sistemi
audio avanzati offrono un'esperienza visiva e sonora
unica e coinvolgente per gli utenti, trasformando ogni
proiezione in un evento memorabile.



PISCINA: La piscina e decorata con peluche a forma
di lune, soli e stelle, creando un ambiente acquatico
divertente e rilassante. Le aree di relax attorno alla
piscina sono equipaggiate con lettini a tema spaziale,
ideali per il relax e il divertimento.

BAR: Il bar presenta un design futuristico, dove gli
alunni possono gustare bevande speciali in un
contesto che richiama l'immensita dello spazio. I
menu sono ispirati a pianeti e costellazioni, rendendo
ogni visita un'esperienza nuova e affascinante.

LABIRINTO: Il labirinto € un percorso avventuroso
con pareti decorate da costellazioni e pianeti. 1
visitatori possono affrontare prove e sfide per
proseguire il loro viaggio, imparando e scoprendo
nuovi concetti lungo il cammino. Questo spazio €
progettato per stimolare non solo il divertimento, ma
anche il pensiero critico e la collaborazione tra gli
utenti.

AULE MODERNE: Le aule, dotate di tecnologia
avanzata, sono progettate per stimolare la fantasia e
I'apprendimento. Gli arredi ergonomici e |le
decorazioni spaziali rendono I'ambiente stimolante e



accogliente, favorendo un apprendimento attivo e
interattivo.

DESIGN E FUNZIONALITA

La palestra e realizzata con materiali moderni e
sostenibili, e l'illuminazione simula stelle e galassie,
creando un'atmosfera magica in ogni area. Ogni
spazio €& progettato per essere funzionale e
confortevole, creando ambienti accoglienti e
all'avanguardia tecnologica, in grado di adattarsi alle
diverse esigenze degli utenti.

BENEFICI PER GLI ALUNNI

DREAM-GYM offre un'esperienza unica che coniuga
divertimento, relax e apprendimento. Ogni area e
progettata per stimolare la curiosita e
I'immaginazione, rendendo I'ambiente coinvolgente e
ispiratore. I visitatori possono apprendere in modo
dinamico e creativo, sviluppando abilita sociali e
cognitive attraverso attivita ludiche e educative.

CONCLUSIONI

Il progetto DREAM-GYM rappresenta un connubio tra
gioco, apprendimento e creativita, dando vita a una
palestra che trasporta i visitatori in un'avventura
galattica. Ogni visita diventa un'opportunita per
esplorare nuovi mondi e apprendere in un contesto



futuristico. Siamo convinti che DREAM-GYM possa
diventare un punto di riferimento per la comunita, un
luogo dove le persone di tutte le eta possono
divertirsi, imparare e connettersi tra loro.

FASI DEL PROGETTO

Rilievo della palestra: Identificazione degli spazi
da progettare utilizzando una cordella metrica
corta e una matita.

Briefing di idee: Scelta delle funzioni da includere,
come cinema, bar, labirinto, piscina, aule e aree
polivalenti.

Approfondimento di ogni funzione: Creazione di
disegni esplicativi per ogni area progettata.
Planimetria: Elaborazione della planimetria con
I'individuazione delle funzioni e degli arredi.
Creazione di fotomontaggi: Produzione di
fotomontaggi per visualizzare il progetto in modo
realistico.

Disegni Tridimensionali: Realizzazione di disegni
tridimensionali per simulare come vorremmo
fosse il nostro progetto finale.

Siamo molto orgogliosi del nostro lavoro e speriamo
che DREAM-GYM diventi un luogo dove tutti possano
vivere un'esperienza unica e stimolante, contribuendo
cosi a promuovere uno stile di vita sano e una cultura
dell'apprendimento.






